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1. ¢Qué entiendes por salud? 5
a) Estar solo sin enfermedad
®) Sentirse bien fisicay emocionalmente
c) Noiral médico
d) Comer dulces
2. ;(Cual de estas acciones ayuda a prevenir enfermedades?
a) No bafarse ]
®) Lavarse las manos
c) No dormir
d) Comerenlacalle
3. ¢De qué se enferman con mas frecuencia los nifos y ninas?
a) Solo de golpes
$) De infecciones respiratorias y diarrea
c) Nunca se enferman
d) Solo de dolor de cabeza
4. ;Qué es unainfeccion respiratoria aguda (IRA)?
a) Una enfermedad del estémago
B) Una enfermedad que afecta la respiracion
c) Una enfermedad de los huesos
d) Una alergia en la piel
5. ¢Qué causa muchas enfermedades como la gripa o la diarrea?
a) El sol
B) Virus y bacterias
c) El ejercicio
d) Dorrir mucho
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1. ¢Qué entiendes por salud? \ )

a) Estar solo sin enfermedad
k) Sentirse bien fisica y emocionalmente
c) No ir al médico
d) Comer dulces
2. ¢Cudl de estas acciones ayuda a prevenir enfermedades?
a) No baiarse
) Lavarse las manos
c) No dormir
d) Comer en la calle
3. ¢De qué se enferman con mas frecuencia los nifios y nifas?
a) Solo de golpes
B) De infecciones respiratorias y diarrea
¢) Nunca se enferman
d) Solo de dolor de cabeza
4. ¢Qué es una infeccién respiratoria aguda (IRA)?
a) Una enfermedad del estémago
b) Una enfermedad que afecta la respiracion
c) Una enfermedad de los huesos
d) Una alergia en la piel
5. ¢Qué causa muchas enfermedades como la gripa o la diarrea?
a) El sol
p) Virus y bacterias
c) El ejercicio
d) Dormir mucho
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1. ¢Qué entiendes por salud? 5

a) Estar solo sin enfermedad
B) Sentirse bien fisica y emocionalmente
c) No ir al médico
d) Comer dulces
2. ¢Cuélde estas acciones ayuda a prevenir enfermedades?
a) No banarse
&) Lavarse las manos
¢) No dormir
d) Comeren la calle
3. ¢De qué se enferman con mas frecuencia los nifios y nifias?
a) Solo de golpes
Pp) De infecciones respiratorias y diarrea
c) Nunca se enferman
d) Solo de dolor de cabeza
4. ;Qué es una infeccién respiratoria aguda (IRA)?
a) Una enfermedad del estémago
k) Una enfermedad que afecta la respiracion
c) Una enfermedad de los huesos
d) Una alergia en la piel
5. ¢Qué causa muchas enfermedades como la gripa o la diarrea?
a) El sol
k) Virus y bacterias
c) El gjercicio
d) Dormir mucho
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1. ¢Qué entiendes por salud? \\>

a) Estar solo sin enfermedad
&) Sentirse bien fisicay emocionalmente
c) Noir al médico
d) Comer qulces
2. ¢Cual de estas acciones ayuda a prevenir enfermedades?
a) No banarse
&) Lavarse las manos
c) No dormir
d) Comerenlacalle
3. ¢De qué se enferman con mas frecuencia los nifnos y ninas?
a) Solo de golpes
#) De infecciones respiratorias y diarrea
¢) Nunca se enferman
d) Solo de dolor de cabeza
4. ;Qué es unainfeccién respiratoria aguda (IRA)?
a) Una enfermedad del estomago
&) Una enfermedad que afecta la respiracién
c) Una enfermedad de los huesos
d) Una alergia en la piel
5. ¢Qué causa muchas enfermedades como la gripa o la diarrea?
a) El sol
@) Virus y bacterias
c) El ejercicio
d) Dormir mucho
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1. ¢Qué entiendes por salud? ' 5

a) Estar solo sin enfermedad
) Sentirse bien fisica y emocionalmente
c¢) Noir al médico
d) Comer dulces
2. ¢(Cuél de estas acciones ayuda a prevenir enfermedades?
a) No banarse
@) Lavarse las manos
¢) No dormir
d) Comeren la calle
3. ¢De qué se enferman con mds frecuencia los nifios y nifias?
a) Solo de golpes
@) De infecciones respiratorias y diarrea
c¢) Nunca se enferman
d) Solo de dotor de cabeza
4. ;Qué es una infeccion respiratoria aguda (IRA)?
a) Una enfermedad del estémago
&) Una enfermedad que afecta la respiracion
¢) Una enfermedad de los huesos
d) Una alergia en la piel
5. ¢Qué causa muchas enfermedades como la gripa o la diarrea?
a) Elsol
®) Virus y bacterias
c) El ejercicio
d) Dormir mucho
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1. ¢Qué entiendes por salud?
a) Estar solo sin enfermedad
(ﬂ) Sentirse bien fisicay emocionalmente
c) Noir al médico
d) Comer dulces
2. ¢(Cualde estas acciones ayuda a prevenir enfermedades?
a) No banarse
®) Lavarse las manos
c) No dormir
d) Comeren la calle
3. ¢De qué se enferman con mas frecuencia los nifios y nifas?
a) Solo de golpes
#) De infecciones respiratorias y diarrea
c) Nunca se enferman
d) Solo de dolor de cabeza
4. ;Qué es unainfeccion respiratoria aguda (IRA)?
a) Una enfermedad del estémago
#) Una enfermedad que afecta la respiracién
c¢) Una enfermedad de los huesos
d) Una alergia en la piel
5. ¢Qué causa muchas enfermedades como la gripa o la diarrea?
a) El sol
%) Virus y bacterias
c) El ejercicio
d) Dormir mucho
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1. ¢Qué entiendes por salud? 5

a) Estar solo sin enfermedad
@) Sentirse bien fisicay emocionalmente
c) Noir al médico
d) Comer dulces
2. ¢Cualde estas acciones ayuda a prevenir enfermedades?
a) No banarse
@) Lavarse las manos
c) No dormir
d) Comeren la calle
3. ¢De qué se enferman con mas frecuencia los nifos y nifias?
a) Solo de golpes
®) De infecciones respiratorias y diarrea
c) Nunca se enferman
d) Solo de dolor de cabeza
4. ;Qué es unainfeccion respiratoria aguda (IRA)?
a) Una enfermedad del estdmago
$) Una enfermedad que afecta la respiracién
¢) Una enfermedad de los huesos
d) Una alergia en la piel
5. ¢Qué causa muchas enfermedades como la gripa o la diarrea?
a) El sol
%) Virus y bacterias
c) El ejercicio
d) Dormir mucho
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1. ¢Qué entiendes por salud? 5
a) Estar solo sin enfermedad
¥®) Sentirse bien fisicay emocionalmente
c) Noir al médico
d) Comerdulces
2. ;Cual de estas acciones ayuda a prevenir enfermedades?
a) No banarse
¥) Lavarse las manos
c) No dormir
d) Comerenlacalle
3. ¢De qué se enferman con mas frecuencia los nifnos y ninas?
a) Solo de golpes
$) De infecciones respiratorias y diarrea
c) Nunca se enferman
d) Solo de dolor de cabeza
4. :Qué es unainfeccion respiratoria aguda (IRA)?
a) Una enfermedad del estémago
%).Una enfermedad que afecta la respiracion
¢) Una enfermedad de los huesos
d) Una alergia en la piel
5. ¢Qué causa muchas enfermedades como la gripa o la diarrea?
a)Elsol
) Virus y bacterias
c) El ejercicio
d) Dormir mucho
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1. ¢Qué entiendes por salud?
a) Estar solo sin enfermedad
B) Sentirse bien fisicay emocionalmente
c) No iral médico
d) Comer dulces
2. :Cualde estas acciones ayuda a prevenir enfermedades?
a) No banarse
@) Lavarse las manos
¢) No dormir
d) Comeren la calle
3. ¢De qué se enferman con mas frecuencia los nifos y ninas?
a) Solo de golpes
&) De infecciones respiratorias y diarrea
¢) Nunca se enferman
d) Solo de dolor de cabeza
4. ¢;Qué es una infeccion respiratoria aguda (IRA)?
a) Una enfermedad del estémago
) Una enfermedad que afecta la respiracién
¢) Una enfermedad de los huesos '
d) Una alergia en la piel
5. ¢Qué causa muchas enfermedades como la gripa o la diarrea?
a) El sol
W) Virus y bacterias
cj El ejercicio
d) Dormir mucho
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1. ¢Qué entiendes por salud? 5
a) Estar solo sin enfermedad
&) Sentirse bien fisicay emocionalmente
c) Noiral médico
d) Comerdulces
2. ;Cuél de estas acciones ayuda a prevenir enfermedades?
a) No banarse
&) Lavarse las manos
c) No dormir
d) Comerenlacalle
3. ¢De qué se enferman con mas frecuencia los nifos y nifias?
a) Solo de golpes
#) De infecciones respiratorias y diarrea
c) Nunca se enferman
d) Solo de dolor de cabeza
4. ¢(Qué es unainfeccion respiratoria aguda (IRA)?
a) Una enfermedad del estdmago
#) Una enfermedad que afecta la respiracion
¢) Una enfermedad de los huesos
d) Una alergia en la piel
5. ¢Qué causa muchas enfermedades como la gripa o la diarrea?
a) El sol
#) Virus y bacterias
c) El ejercicio
d) Dormir mucho
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1. ¢Qué entiendes por salud? 5
a) Estar solo sin enfermedad

#)-Sentirse bien fisicay emocionalmente
c) Noir al médico
d) Comer dulces
2. :Cudlde estas acciones ayuda a prevenir enfermedades?
a) No banarse
&) Lavarse las manos
¢) No dormir
d) Comeren la calle
3. ¢De qué se enferman con mas frecuencia los ninos y ninas?
a) Solo de golpes
t¥) De infecciones respiratorias y diarrea
¢) Nunca se enferman
d) Solo de dolor de cabeza
4. ;Qué es unainfeccion respiratoria aguda (IRA)?
a) Una enfermedad del estdmago
&) Una enfermedad que afecta la respiracion
c) Una enfermedad de los huesos
d) Una alergia en la piel
5. ¢Qué causa muchas enfermedades como la gripa o la diarrea?
a) El sol
®) Virus y bacterias
c) El ejercicio
d) Dormir mucho
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